
Режим работы МБОУ «Общеобразовательная школа №100» 

2024-2025 учебный год 

7.50 - завтрак 

8.10 - линейка (понедельник) 

1 урок 8.30-9.10 

2 урок 9.20-10.00 

3 урок 10.20-11.00 

4 урок 11.10-11.50 

11.50 - 12.20 Обед  1-4 классы 

Прогулка 5-9 классы 

5 урок 12.20-13.00 

13.00 -13.20 Обед 5-9 классы 

6 урок 13.20-14.00 

7  урок 14.05-14.45 

14.30-15.00 Полдник 

15.00-16.30  Внеурочная деятельность  

16.30-17.00 Прогулка, отправление автобусов 

 


