
Медицинская реабилитация в летнем оздоровительном лагере 

дневного пребывания детей «Бригантина» 

МБОУ «Общеобразовательная школа № 100» 

 

 
     Медицинская реабилитация  в летнем оздоровительном лагере предусматривает 

систему мероприятий, направленных на развитие и совершенствование строго 

последовательной системы в лечении детей: профилактику и лечение нарушений 

опорно-двигательного аппарата, восстановление или компенсацию утраченного 

здоровья, а также охрану и укрепление физического здоровья детей 

      В штате сотрудников лагеря трудятся:  врач – педиатр, 2 медицинских сестры, 3 

медицинских сестры по массажу, 1 медицинская сестра по физиотерапии. 

     Ежедневно с ребятами лагеря проводятся: 

1.Утренняя гимнастика на свежем воздухе (ежедневно – проводит инструктор       

   ЛФК);   

2. Игры и развлечения на свежем воздухе  с использованием элементов ЛФК; 

3.Сбалансированное 2-х разовое питание; 

3.Озокеритовые аппликации; 

4. Массаж; 

5. Физио процедуры: ультразвук на миндалины, амплиимпульс на мышцы спины,  

магнитотерапия, УФО зева, электромассаж стоп.  

 

 
 

 

 



 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 
 
 

 

 
 

 

 
 



 

 
 

 
 

Забота и уход за детьми – наш приоритет!!! 


