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Направления формирования 
профессиональных намерений школьников:

Диагностическое

Информационно-просветительское

Профконсультационное

Профилактическое



Профориентационный курс «Я выбираю профессию» 
позволяет достичь следующих результатов: 

 помочь учащимся раскрыть психологические 
особенности своей личности;

 подготовить школьников к осознанному выбору 
профиля обучения в старшей школе и в перспективе –
будущей профессии;

 расширить знания учащихся о мире профессий, 
познакомив их с классификацией, типами и подтипами 
профессий, возможностями подготовки к ним, дать 
представление о профпригодности и компенсации 
способностей;



Профориентационный курс «Я выбираю профессию» 
позволяет достичь следующих результатов: 

 обучить учащихся выявлению соответствия требований 
выбранной профессии их способностям и 
возможностям;

 сформировать у школьников качества творческой, 
активной и легко адаптирующейся личности, 
способной реализовать себя в будущей профессии в 
современных социально-экономических условиях;

 обучить планированию профессиональной карьеры.



Занятие-тренинг для девятых классов 
«Ошибки в выборе профессии. 
Стратегия выбора профессии»



Темы консультирования: Класс

Какие профессии и специальности необходимы
нашему городу?

9 «Б», 
9/2 «А»

Психологические характеристики профессий.
9 «Б», 

9/2 «А»
Кто и что оказывает влияние на выбор
профессии?

9 «Б», 
9/2 «А»

Где можно получить специальность?
9 «Б», 

9/2 «А»

Что важнее: «Кем быть» или «Каким быть»?
9 «Б», 

9/2 «А»
Медицинские ограничения к выбору профессий.
Профессиональная пригодность.

9 «Б», 
9/2 «А»





https://bvbinfo.ru



Как помочь ребенку в выборе 
профессии:

Ищите сначала профессию, а потом учебное заведение

Ориентируйтесь на личность ребенка

Не гонитесь за востребованными профессиями

Будьте с подростком в команде

Дайте подростку принять решение



Как помочь ребенку в выборе 
профессии:

Создайте позитивный настрой

Расскажите о себе

Посвятите профориентации время

Дайте ребенку возможность попробовать профессию

Не пугайте подростка «непоступлением»
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